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DESLOCAMENTOS
MINIMOS é um album
sonoro, um convite ao
movimento, a observacao
e poesia no cotidiano.
Organizado em 11 faixas,
as pecgas sonoras sao
compostas por instrucoes
que convidam a vivenciar
os deslocamentos minimos
possiveis no ambiente da
casa e seu entorno. E uma
proposicao relacional, de
imersao e reinvencao de
acoes concretas e singelas
em tempos de crise.




FAIXAS

_Lado A

1# Instrucdes gerais

2# Instrugoes para olhar e dentro e fora

3# Instrucdes para estar na sala

4# InstrucOes para desdobrar

_materiais necessarios: um edredom, uma fronha, papel e caneta ou lapis
5# InstrucOes para esgotar o armario

_materiais necessarios: papel e caneta ou lapis

6# Instrucoes para desfrutar da cozinha

_materiais necessarios:.uma magd, dois pedacos de canela em pau
e trés ou quatro cravos

_Lado B

7# InstrucOes para percorrer perimetros 1

8# InstrucOes para percorrer perimetros 2
_materiais necessarios: papel e caneta ou lapis

9# Outras instrucdes

10# Instrucdes para desentupir-se

11# InstrucOes para produzir estilhagos




Este album foi composto a partir de inspiracdes diversas, de modo que o Coletivo Dodecafonico se propde a reagir
a artistas e escritores diferentes dentro desta mesma peca sonora. Gostariamos de dedicar certas faixas a Meredith
Monk, Georges Perec, Klauss Vianna ou Julio Cortazar; gostariamos de cantar com Itamar Assumpcao e Nana
Vasconcelos, dangar ouvindo Jucara Marcal, Pink Floyd, Robyn ou Pink Martine; gostariamos de deslocar palavras
de Michel Foucault e de Benedito Geraldes Neto; fazer certos empréstimos assim como convocamos os corpos dos
espectadores para vivenciarem eles mesmos as agdes que experimentamos antes nos nossos corpos. Essa experiéncia
pode ser realizada de uma s6 vez ou aos poucos, ouvindo uma faixa por vez; ou ainda ouvindo primeiro o lado A e
depois o B. Caso ndo queira realizar todas as acdes, fique a vontade para apenas escutar.

Se possivel, compartilhe os registros da sua experiéncia publicando nas redes sociais com a hashtag
#deslocamentosminimos ou envie o email teatrododecafonico@gmail.com. Deslocamentos Minimos sao
percursos tracados dentro e ao redor de nossas casas; os deslocamentos possiveis em tempos de confinamento.
Uma resposta a esse tempo sem precedentes, no qual aqueles que ainda nao estdao doentes, e que tém alguma
condicao de fazer essa escolha, se mantém em casa, fixos, enquanto a ciéncia se move.

Ficha técnica

Concepcao e criacao: Coletivo Teatro Dodecafénico

Vozes: Beatriz Cruz, leré Fraga, Monica Galvao, Olivia Niculitcheff,
Paulina Caon, Sandra-X, Vania Medeiros e Ver6nica Veloso.

Edicao de som: Beatriz Cruz, leré Fraga, Monica Galvao, Olivia
Niculitcheff e Sandra-X.

Masterizacao final: Felipe Julian e Sandra-X.

Agradecimentos: Damyler Cunha, Carla Estefan, Hideo Kushiyama,
Lucas Bazzani, Paulo Henrique Paiva
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